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コンビニでも販売され大ヒット

商品となった悪魔のおにぎり。

実は南極生まれのエコ食品な

のです。南極では極力生ごみ

を出さないことが必須です。そ

の中で、余った天かすを利用し

て作ったのが悪魔のおにぎり

です。天かすが入ったおにぎり

を真夜中に食べることはハイ

カロリーであることから、ある

隊員が「悪魔的ですね」と口

走ったのが名前の由来だそう

です。限られた食糧の中でも工

夫次第でおいしい料理が生ま

れるんですね。 

悪魔のおにぎりは 
エコ食品 

活動日 2024年10月3日(木） 

豊中 

活動日 2024年10月18日(金） 


